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FAST HYDRATION ELEKTROLYTES
ZERO CALORIE SPORTSDRINK

Geschmack: 		�  Citrus-Limette, Orange
Packungsgröße: 		 90 g
Darreichungsform: 	 Brausetablette
Lagerungshinweis: 	 �Bitte geschlossen, kühl (+4 bis +25°C)  

und trocken lagern.

Brausetablette zur Herstellung eines Sportgetränkes.  
Mit Süßungsmitteln.

Du verlierst über den Schweiß wichtige ELEKTROLYTE. Dein Körper braucht ELEKTROLYTE für verschied. Stoffwechselprozesse, 
den Flüssigkeitshaushalt und auch für die Muskelfunktion. Muskelkrämpfe, körperlicher und geistiger Leistungsabfall können 
Mangelerscheinungen sein.

AMSPORT® ELEKTROLYTE Brausetabletten liefern dir wichtige ELEKTROLYTE, die dir in besonderem Maß über den Schweiß 
verloren gehen. Die besondere Rezeptur und Dosierung beruht auf unseren Erfahrungen aus Fitness- und Leistungssport und 
wurde mit einem englischen Profifußballclub entwickelt. Die Brausetabletten sind zuckerfrei und passen damit in jedes Ernäh-
rungskonzept. Aufgelöst in Mineralwasser ermöglichen sie dir deinen Elektrolyt- und Flüssigkeitshaushalt ohne Zuckerzufuhr zu 
unterstützen.

Einnahme: 
1 Brausetablette auf 300ml – 500ml Mineralwasser

Produktvariation: 
Geschmack Größe Produkt EAN

Citrus-Limette 90 g 4260213076131

Orange 90 g 4260213076117

Citrus-Limette 12 x 90 g 4260213076148

Orange 12 x 90 g 4260213076124

 �zur Vermeidung von Krämpfen und 
Leistungsabfall
 �Zink trägt zu einem normalen Säure- 
Basenhaushalt bei
 zuckerfrei
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Zutaten: 
Säuerungsmittel Citronensäure, Natriumhydrogencarbonat, Säuerungsmittel Apfelsäure, Magnesiumcarbonat, Feucht-
haltemittel Sorbit, Inulin, Natriumcarbonat, Calciumcarbonat, Kaliumchlorid, Aroma, Tricalciumphosphat, Stärke, 
Süßungsmittel Sucralose, Zinkgluconat, Süßungsmittel Acesulfam K, Farbstoff Riboflavin- 5`-Phosphat-Natrium

CITRUS-LIMETTE

Nährwertangaben: 
pro 100 g 

Produkt
pro Tablette 4,5g ** RM / Tablette

Energie 774 kJ / 185 kcal 35 kJ / 8 kcal
Fett 0 g 0 g
• davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g
Kohlenhydrate 6,8 g 0,31 g
• davon Zucker 0,3 g 0,1 g
Ballaststoffe 3,1 g 0,14 g
Eiweiß 0 g 0 g
Salz (als NaCl) 0 g 0 g
Salz ** 19,4 g 0,87 g
Kalium 1.111 mg 50 mg 2,5
Natrium 7.667 mg 345 mg –
Magnesium 1.250 mg 56,25 mg 15
Calcium 1.333 mg 60 mg 7,5
Zink 56 mg 2,5 mg 25

 
* % Referenzsmengen für die tägliche Zufuhr nach der Verordnung (EU) Nr 1169/20144 des Europäischen Parlaments  
** gemäß 1169/2011/EU · Berechnung des Salzgehaltes aus Basis des natürlich vorkommenden Natriums  
(Natriumgehalt x Faktor 2,5)
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Zutaten: 
Säuerungsmittel Citronensäure, Natriumhydrogencarbonat, Säuerungsmittel Apfelsäure, Magnesiumcarbonat, Feucht-
haltemittel Sorbit, Inulin, Natriumcarbonat, Calciumcarbonat, Kaliumchlorid, Aroma, Tricalciumphosphat, Rote Bete- 
Saftpuver (Maltodextrin, Rote Bete Saftpulver), Stärke, Süßungsmittel Sucralose, Zinkgluconat, Süßungsmittel
Acesulfam K, Farbstoff Riboflavin- 5`-Phosphat-Natrium

ORANGE

Nährwertangaben: 
pro 100 g 

Produkt
pro Tablette 4,5g ** RM / Tablette

Energie 777 kJ / 186 kcal 35 kJ / 8 kcal
Fett 0 g 0 g
• davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g
Kohlenhydrate 7,6 g 0,34 g
• davon Zucker 0,7 g 0,3 g
Ballaststoffe 3,5 g 0,16 g
Eiweiß 0 g 0 g
Salz (als NaCl) 0 g 0 g
Salz ** 19,4 g 0,87 g
Kalium 1.111 mg 50 mg 2,5
Natrium 7.667 mg 345 mg –
Magnesium 1.250 mg 56,25 mg 15
Calcium 1.333 mg 60 mg 7,5
Zink 56 mg 2,5 mg 25

 
* % Referenzsmengen für die tägliche Zufuhr nach der Verordnung (EU) Nr 1169/20144 des Europäischen Parlaments  
** gemäß 1169/2011/EU · Berechnung des Salzgehaltes aus Basis des natürlich vorkommenden Natriums  
(Natriumgehalt x Faktor 2,5)


